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Adres

1) Zi&oN Psikiyatri Akademisi
2) İstanbul Gelişim Üniversitesi
Kişisel

Medeni durumu: Bekar
Yabancı diller: İngilizce (İleri seviye), Almanca (Başlangıç), İspanyolca (Başlangıç-Galatasaray Üniversitesi Yabancı Diller Bölümü)

Eğitim ve Deneyim

Pratisyen Hekim (Mecburi hizmet); Eylül, 2006 – Mart, 2008
Kars Digor Dağpınar Sağlık Ocağı – Digor/KARS

School for Mental Health and Neuroscience Universiteitssingel (Observer); Eylül, 2009 – Ekim, 2009
Maastricht - HOLLANDA

Angkor Hospital for Children (Gönüllü çalışmacı); Kasım, 2011 – Aralık, 2011
Siem Reap - KAMBOÇYA 

Psikiyatri Uzmanı (Mecburi hizmet); Temmuz, 2014 – Aralık, 2015 
Tatvan Devlet Hastanesi – Tatvan / BİTLİS

Psikiyatri Uzmanlık Eğitimi; Ocak, 2009 – Temmuz, 2014
BAKIRKÖY PROF. DR. MAZHAR OSMAN RUH SAĞLIĞI VE HASTALIKLARI EĞİTİM ARAŞTIRMA HASTANESİ – İSTANBUL
· Çocuk psikiyatrisi polikliniği
· Alkol ve Madde Bağımlılığı Tedavi Merkezi (AMATEM) Servis ve Polikliniği
· Genel psikiyatri polikliniği
· Duygudurum ve Psikotik Bozukluklar Merkezinde hasta takibi
· Adli Psikiyatri Biriminde Servis ve Poliklinik eğitimi
· Nevroz Biriminde psikoterapi eğitimi
· Yataklı Servis
· Nöroloji rotasyonu (Genel poliklinik, genel servis, demans polikliniği)- 6 ay
· Acil servis rotasyonu -1 ay
· Acil Psikiyatri Biriminde Nöbet (Toplam 60 nöbet)

Tıp Lisans Eğitimi; Eylül, 2000 – Temmuz, 2006
İNÖNÜ ÜNİVERSİTESİ TIP FAKÜLTESİ (İNGİLİZCE) - MALATYA

Lise Eğitimi; Eylül, 1997 – Haziran, 2000 
MALATYA FEN LİSESİ - MALATYA

Kurslar, Sertifikalar, Eğitimler

Anestezili Elektrokonvulsifterapi (EKT) eğitimi
Bakırköy Prof. Dr. Mazhar Osman Ruh Sağlığı ve Hastalıkları Eğitim Araştırma Hastanesi EKT Merkezi

Psikofarmakoloji eğitimi
Bakırköy Prof. Dr. Mazhar Osman Ruh Sağlığı ve Hastalıkları Eğitim Araştırma Hastanesi İleri Eğitim ve Araştırma Merkezi (BARİLEM)

Grup Terapisi eğitimi
Bakırköy Prof. Dr. Mazhar Osman Ruh Sağlığı ve Hastalıkları Eğitim Araştırma Hastanesi psikoterapi merkezi
Eğitmen; Doç.Dr. Ejder Akgün Yıldırım

Cinsel Terapiler eğitimi
Bakırköy Prof. Dr. Mazhar Osman Ruh Sağlığı ve Hastalıkları Eğitim Araştırma Hastanesi psikoterapi merkezi ve Türkiye Psikiyatri Derneği
Eğitmenler; Prof.Dr. Doğan Şahin, Doç. Dr. Ejder Akgün Yıldırım, Uzm. Dr. Semra Yalçınkaya, Uzm.Dr. Ceyda Güvenç

Bilişsel Davranışçı Terapiler eğitimi
Bakırköy Prof. Dr. Mazhar Osman Ruh Sağlığı ve Hastalıkları Eğitim Araştırma Hastanesi psikoterapi merkezi
Eğitmenler; Doç. Dr. Ejder Akgün Yıldırım, Uzm. Dr. Semra Yalçınkaya, Uzm.Dr. Ceyda Güvenç, Uzm. Dr. Abdulkadir Tabo

Psikodinamik Terapilere Giriş eğitimi
Bakırköy Prof. Dr. Mazhar Osman Ruh Sağlığı ve Hastalıkları Eğitim Araştırma Hastanesi psikoterapi merkezi
Eğitmenler; Doç. Dr. Murat Erkıran, Uzm. Dr. Fatma Yeşim Can
Eye Movement Desensitization and Reprocessing (EMDR) eğitimi (2012)
Türkiye Psikiyatri Derneği
Eğitmen; Doç. Dr. Burhanettin Kaya
Onay; Prof. Dr. Tunç Alkın, Prof. Dr. Doğan Şahin

Hipnoterapi eğitimi (2011)
Türkiye Psikiyatri Derneği
Eğitmen; Uzm. Dr. Şeref Özer
Onay; Prof. Dr. Doğan Şahin

HipnoBilişsel Davranışçı Terapi (2015)
Register for Evidence-Based Hypnotherapy & Psychotherapy – ENGLAND
Eğitmen; Prof. Dr. Atilla Soykan

Klinik Epidemiyolojiden Kanıta Dayalı Tıbba Doğru; Bilimsel Araştırmalarda Temel İlkeler ve Sayımsal Çözümleme
Türkiye Psikiyatri Derneği
Eğitmen; Prof. Dr. Ümit Tural, Doç. Dr. Aslıhan Özlem Polat

Erkek Cinsel İşlev Bozuklukları Kursu (2016)
1. Psikiyatri Zirvesi & 8. Ulusal Anksiyete Kongresi, Antalya
Eğitmen; Prof. Dr. Cem İncesu

Kadın Cinsel İşlev Bozuklukları Kursu (2016)
1.Psikiyatri Zirvesi & 8. Ulusal Anksiyete Kongresi, Antalya
Eğitmen; Doç. Dr. Gülcan Güleç

Transmanyetik Uyarım Kursu (2016)
1.Psikiyatri Zirvesi & 8. Ulusal Anksiyete Kongresi, Antalya
Eğitmen; Doç. Dr. Gökben Hızlı Sayar

Bilimsel Makale Yazma, Okuma ve Bilimsel Hakemlik Kursu (2016)
24.Avrupa Psikiyatri Kongresi, İspanya
Eğitmen; Prof. Dr. Christoph Lauber, University of Liverpool, Institute of Psychology Health and Society, İngiltere

Anksiyete Bozukluklarında Metakognitif Terapi (2016)
24.Avrupa Psikiyatri Kongresi, İspanya
Eğitmen; Prof. Dr. Fritz Hohagen, Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie, Almanya

Mindfulness Terapi Eğitimi ve Workshop (2016)
Eğitmen; Doç. Dr. Zümra Atalay

Klinik Araştırmalar ve İyi Klinik Uygulamalar Eğitimi (2016)
Eğitmen; Akademika

Bilişsel Davranışçı Terapilerde Metaforların Kullanımı (2017)
Eğitmen; Türkiye Psikiyatri Derneği


Türkiye Psikiyatri Derneği Temel Asistan Eğitimi 
Ekim 2009

İş Yeri Hekimliği Belgesi, 2013

Autodrom Skidcar Güvenli ve Defansif Sürüş Teknikleri eğitimi, 2010

Verdiği Eğitimler/Seminerler

Eye Movement Desensitization and Reprocessing (EMDR) eğitimi ve süpervizyon (1. Ve 2. Düzey)
Klinik ve Adli Psikoloji Derneği, Kasım 2014 (1. Düzey 16 saat, 2.Düzey 16 saat toplam 32 saat)

Temel Eye Movement Desensitization and Reprocessing (EMDR) eğitimi ve süpervizyon
Bitlis Kamu Hastaneler Birliği, 2015,  (1. Düzey toplam 16 saat)

Temel Eye Movement Desensitization and Reprocessing (EMDR) eğitimi ve süpervizyon
Van YüzüncüYıl Üniversitesi Tıp Fakültesi, 2015,  (1. Düzey toplam 16 saat)

Eye Movement Desensitization and Reprocessing (EMDR) kursu
51. Ulusal Psikiyatri Kongresi, 25 Kasım 2015 – ANTALYA

Eye Movement Desensitization and Reprocessing (EMDR) kursu
20. TPD Klinik Eğitim Sempozyumu ve Yıllık Toplantısı, 4 Mayıs 2016, İzmir

Eye Movement Desensitization and Reprocessing (EMDR) semineri ve Workshop
Acıbadem Üniversitesi, 2 Haziran 2016, İstanbul

Travma dışı EMDR uygulamaları, Fobilerde EMDR uygulamaları Panel Konuşmacısı
52. Ulusal Psikiyatri Kongresi, 18 Kasım 2016 – ANTALYA

Eye Movement Desensitization and Reprocessing (EMDR) kursu
52. Ulusal Psikiyatri Kongresi, 19 Kasım 2016 – ANTALYA

Eye Movement Desensitization and Reprocessing (EMDR) kursu, EMDR ve travmanın Nörobiyolojik Kanıtları
Medipol Üniversitesi, 23 Aralık 2016, İstanbul

Eye Movement Desensitization and Reprocessing (EMDR) kursu, EMDR ve travmanın Nörobiyolojik Kanıtları
Medipol Üniversitesi, 12 Mart 2017, İstanbul


Eye Movement Desensitization and Reprocessing (EMDR) kursu
53. Ulusal Psikiyatri Kongresi, 03-07 Ekim 2017, Bursa

Eye Movement Desensitization and Reprocessing (EMDR) eğitimi ve süpervizyonlar
Gelişim Üniversitesi, 2016, İstanbul

Öğrenme Kuramları (İngilizce)
Gelişim Üniversitesi, 2016, İstanbul

Kognitif Nörobiyoloji ve Kognitif Psikoloji (İngilizce)
Gelişim Üniversitesi, 2016, İstanbul

Aile ve Çift Terapisi
Gelişim Üniversitesi, 2016, İstanbul

Psikolojide Ölçme, Değerlendirme ve İstatistik
Gelişim Üniversitesi, 2016, İstanbul

İş Psikolojisi, online ve yüz yüze eğitimler
Gelişim Üniversitesi, 2016 , İstanbul

Duyum ve Algı Psikolojisi (İngilizce)
Gelişim Üniversitesi, 2017, İstanbul

Fizyolojik Psikoloji (İngilizce)
Gelişim Üniversitesi, 2017, İstanbul

Travma Sonrası Stres Bozukluğu Nörobiyolojisi ve EMDR Uygulamaları
Kayseri, 2018

Travma Sonrası Stres Bozukluğu Nörobiyolojisi ve EMDR Uygulamaları
Diyarbakır, 2018

Temel Düzey EMDR Eğitimi
Mersin, 2018

Vajinismusta Etiyoloji Tartışmaları ve EMDR Uygulamaları
CİSED Kongresi, 2018

Kongre Katılımları ve Görevler

Uluslararası kongreler:

1.Uluslararası Psikofarmakoloji Kongresi, 2009, İstanbul

22. ECNP (European College of Neuropsychopharmacology Congress), 2009, İstanbul

24.Avrupa Psikiyatri Kongresi, 2016, İspanya



Ulusal kongreler:

23. Ulusal Tüberküloz ve Göğüs Hastalıkları Kongresi, 2003, Malatya, Teşekkür Belgesi

45. Ulusal Psikiyatri Kongresi, 2009, Ankara

4. Psikiyatri Atölyeleri, 2009, İstanbul
 
5. Şizofreni Akademisi, 2010, Antalya
 
46. Ulusal Psikiyatri Kongresi, 2010, İzmir

4. Depresyon Akademisi, 2011, Antalya

Türkiye Psikiyatri Derneği 19. Yıllık Toplantı ve Klinik Eğitim Sempozyumu, 2015, İzmir

51. Ulusal Psikiyatri Kongresi, 2015, Antalya

1. Psikiyatri Zirvesi & 8. Ulusal Anksiyete Kongresi, 2016, Antalya

20. TPD Klinik Eğitim Sempozyumu ve Yıllık Toplantısı, 4 Mayıs 2016, İzmir

52. Ulusal Psikiyatri Kongresi, 19 Kasım 2016, Antalya

53. Ulusal Psikiyatri Kongresi, 03-07 Ekim 2017, Bursa

Görevler:

European Psychiatric Association Child and Adolescent Psychiatry Birimi

European Psychiatric Association Women, Gender and Mental Health Birimi

European Psychiatric Association Psychopharmacology Birimi

European Psychiatric Association Cultural Psychiatry Birimi

European Psychiatric Association Psychotherapy Birimi

Türkiye Psikiyatri Derneği EMDR Çalışma Birimi

Türkiye Psikiyatri Derneği Hipnoz ve Hipnoterapi Çalışma Birimi

Türkiye Psikiyatri Derneği Bilişsel-Davranışçı Psikoterapiler Çalışma Birimi

Türkiye Psikiyatri Derneği Somatoform Bozukluklar Çalışma Birimi

Türkiye Psikiyatri Derneği Kişilik Bozuklukları Çalışma Birimi

Türkiye Psikiyatri Derneği Travma Çalışma Birimi

Yayınlanmış makaleler - bildiriler 

Uluslararası makaleler/bildiriler

Metabolic Parameters in Major Depression Patients Treated With Escitalopram
İlk isim poster sunumu
American Psychiatric Association (APA),May 16 - 20, 2015; Toronto, Ontario, Canada

Demirci, Onur Okan, et al. "Metabolic parameters in patients with major depression treated with escitalopram." Anatolian Journal of Psychiatry 17.6 (2016): 482-488.

Okan Demirci, Onur & Sağaltıcı, Eser & Yıldırım, Abdullah & Boysan, Murat. (2017). Comparison of Eye Movement Desensitization and Reprocessing (EMDR) and Duloxetine Treatment Outcomes in Women Patients with Somatic Symptom Disorder. Sleep and Hypnosis. 19. 70-77. 10.5350/Sleep.Hypn.2017.19.0146.

Hulya Cecen, Onur Okan Demirci, Emine Fusun Cim. ‘REM sleep behavior disorder caused by mirtazapine therapy: a case report’. Bulletin of Clinical Psychopharmacology 2016;26(Suppl. 1):p295 

Ulusal makaleler/bildiriler

Demirci, Onur Okan. ‘Ergoterapi: Gelecegin Meslegi Olabilecek Bir Meslek Alani - Ergotherapy: A Job Field That Can Be The Job of Future’. J Clin Psy. 2017; 20(1): 59-65 | DOI: 10.5505/kpd.2017.41636  

Onur Okan Demirci, Eser Sağaltıcı, Abdullah Yıldırım. Treatment of Specific Phobia with Eye Movement Desensitization and Reprocessing Method: A Case Report. J Clin Psy. 2015; 18(4): 124-129

Onur Okan Demirci, Hülya Çeçen, Emrah Çinik. Use of Mirtazapine Treatment in Erectile Dysfunction Associated with Psychogenic Pruritus: A Study of Two Cases. J Clin Psy. 2016; 19(3): 145-148

Bir Vajinismus Olgusunun Göz Hareketleri ile Duyarsızlaştırma ve Yeniden İşleme (EMDR) Yöntemi ile Tedavisi, ilk isim poster sunumu
Onur Okan Demirci, Abdullah Yıldırım, Eser Sağaltıcı, Berna Ermiş
19. TPD Yıllık Toplantısı ve Klinik Eğitim Sempozyumu  (6 - 9 Mayıs 2015)

Cinsel Travmanın Eşlik Ettiği Erkekte Düşük Cinsel İstek Bozukluğunun EMDR İle Tedavisi, ikinci isim poster sunumu
Berna Ermiş, Onur Okan Demirci, Eser Sağaltıcı, Abdullah Yıldırım
19. TPD Yıllık Toplantısı ve Klinik Eğitim Sempozyumu  (6 - 9 Mayıs 2015)

EMDR İle Tedavi Edilen Bir Özgül Fobi Olgusu, ilk isim poster sunumu
Onur Okan Demirci, Abdullah Yıldırım, Eser Sağaltıcı, Berna Ermiş 
19. TPD Yıllık Toplantısı ve Klinik Eğitim Sempozyumu  (6 - 9 Mayıs 2015)


[bookmark: _GoBack]Sınav Kaygısında Başarılı Bir Eye Movement Desensitization and Reprocessing (EMDR) Uygulaması, ilk isim poster sunumu
Onur Okan Demirci, Abdullah Yıldırım 
51. Ulusal Psikiyatri Kongresi  (25 - 29 Kasım 2015) 

Psikojenik Pruritus ve Buna Bağlı Erektil Disfonksiyon Tedavisinde Mirtazapin Kullanımı, ilk isim poster sunumu
Onur Okan Demirci, Hülya Çeçen, Eser Sağaltıcı, Bülent Bilgi  
1. Psikiyatri Zirvesi & 8. Ulusal Anksiyete Kongresi, 2016

Bir Özgül Fobi Olgusunun Göz Hareketleri ile Duyarsızlaştırma ve Yeniden İşleme Yöntemi ile Tedavisi, ilk isim poster sunumu
Onur Okan Demirci, Eser Sağaltıcı, Abdullah Yıldırım 
1. Psikiyatri Zirvesi & 8. Ulusal Anksiyete Kongresi, 2016

Güneri Yöyen, E , Azaklı, A , Üney, R , Demirci, O . "Ergenlerin Kişilik Özelliklerinin Problem Çözme Becerisi Üzerine Etkisi". Doğu Anadolu Sosyal Bilimlerde Eğilimler Dergisi 1 (2017): 75-93 <http://dergipark.gov.tr/dased/issue/28623/283326>

Yazdığı Kitaplar

Kişiler Arası Etkili İletişim
Gelişim Üniversitesi Yayınları, 2018, İstanbul

Hakemlik/Reviewer

Klinik Psikiyatri Dergisi, 2015-2018 (halen)

Journal of EMDR Practice and Research Dergisi, 2018 (halen)
 
Ödüller ve Burslar

51. Ulusal Psikiyatri Kongresi Katılım Bursu, 2015, Antalya

24. European Psychiatric Association (EPA) Kongresi Katılım Bursu, 2016, İspanya

1. Psikiyatri Zirvesi & 8. Ulusal Anksiyete Kongresi Katılım Bursu, 2016, Antalya
 
2. Psikiyartist Yarışması, En İyi Beste Yarışması, Birincilik Ödülü 


Hobiler/Aktiviteler

Sertifikalı Yamaç Paraşütü Eğitimi, 2001, Malatya

Sertifikalı Scuba Dalış Eğitimi, 2002, Malatya

Müzik gruplarında bir çok kez aktif rol

Kısa film (İnehsit) yönetmen yardımcılığı, 2015

Motosiklet gezileri

Farklı klüplerde basketbol yaşamı


Üye Olunan Dernekler/Organizasyonlar

European Psychiatric Association (EPA)

The European Federation of Psychiatric Trainees (EFPT)

EMDR International Association (EMDRIA)

National UK Therapists (UKCP)

Türkiye Psikiyatri Derneği (TPD)

Türk Tabipler Birliği (TTB)

UNICEF

Greenpeace
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Psikiyatri Uzmam
Yrd. Dog. Dr. Onur Okan Demirci

Kisisel

Egitin ve Deneyin




